Aufbau der Haut

Luft Haar

stratum disjunctum _
2 - stratum corneum g
= :

g 8 stratum lucidum o Tastscheibe 8
e Meissner § kX
T o  stratum granulosum S
0O stratum spinosum «
w Melanozyten

stratum basale

TK
__ ; \ j%
NV 4

driise

500-1500 pm

Talgdruse’
, N
adipdses Fett - . 7
Nerven, BlutgefaRe
Vater Pacinisches TK
Bindegewebsstrange |

}/ Follikel

Subcutis
Unterhaut

500-30.000 pm

_ MeD
Faszien, Sehnen, Knochen QT

Quellee medOCT-group at the Centre of biomedical Technokgy Physics, Medical University Vienna

Die menschliche Haut gliedert sich prinzipiell in drei Hauptschichten:

Oberhaut (Epidermis)
Lederhaut (Dermis oder Corium)
Unterhaut (Subcutis)

Lederhaut und Oberhaut bilden zusammen die Cutis.



Epidermis (Oberhaut)

Die Epidermis oder "Oberhaut" gehort zu den Epgbeleben, es handelt sich um ein
mehrschichtiges verhornendes Plattenepithel, diashébweise zwischen 0,03 bis 0,05
Millimeter, an den Handinnenflachen und den Ful3ohber bis zu mehrere Millimeter dick
ist. Von Aul3en nach Innen werden folgende Schichtegarschieden:

Hornschicht (Stratum corneum)
Glanzschicht (Stratum lucidum)
Kdrnerzellenschicht (Stratum granulosum)
Stachelzellenschicht (Stratum spinosum)
Basalzellenschicht (Stratum basale)

Stachelzellenschicht und Basalzellenschicht bildesammen die Keimschicht (Stratum
germinativum).

Dermis (Corium, Lederhaut)

Die Dermis besteht vorwiegend aus festem Bindegewel dient der Ernéhrung und
Verankerung der Epidermis. Hauptbestandteil diBsedegewebes sind Kollagenfasern.
Dazwischen befinden sich Nerven, Lymphgefal3e undegénes BlutgefalRsystem, das die
Grenzzone zur Epidermis versorgt. Der Ursprungi@gg- und Schweil3drisen findet sich in
der unteren Lederhaut. Diese enthalt die fir dimJeraturregelung wichtige glatte
Muskulatur und Blutgefal3e.

Die Dermis wird in ein Stratum papillare (Papillenght, Zapfenschicht, Papillarkérper) und
ein Stratum reticulare (Geflecht- oder Netzschicinterteilt.

Subcutis (Unterhaut)

Die Subcutis bildet die Unterlage fur die dartteginden Hautschichten und enthalt die
grolReren Blutgefalie und Nerven fir die oberen Idhigisten, sowie das subkutane Fett und
lockeres Bindegewebe. In der Unterhaut liegen Sineléen fir starke Druckreize. Zum
Beispiel die Lamellenkdrperchen.

Queéllen: Sabine Bender: ,Korperpflegekunde” / wikipedia.org



